La Liqui Moly StarLigue adopte un format avec playoffs
et une finale-événement dés la saison 2026-2027

COMMUNIQUE DE PRESSE - Mardi 3 février 2026

Réunie ce 3 février 2026, I'Assemblée générale de la Ligue Nationale de Handball a adopté une refonte
majeure du format de la Liqui Moly StarLigue*. A compter de la saison 2026-2027, le titre de Champion
de France se disputera désormais a l'issue de playoffs conclus par une finale-événement, nouveau point
d’orgue du championnat.

Construite collectivement par I'ensemble des acteurs du handball professionnel, cette réforme poursuit
trois objectifs majeurs du plan stratégigue 2030 de la LNH : renforcer I'engouement populaire, accroitre
la médiatisation du championnat et soutenir le développement économique des clubs, de la Ligue et de
leurs partenaires, tout en préservant la santé des joueurs. Le nombre maximal de matchs disputés toutes
compeétitions confondues n‘augmentera pas.

UNE SAISON REGULIERE INCHANGEE, DEUX NOUVEAUX TEMPS FORTS EN FIN DE SAISON
La Ligui Moly StarLigue conserve son format a 16 clubs et une saison reguliere de 30 journées.
A son issue, deux phases distinctes sont organisées simultanément.

Des playoffs pour le titre de Champion de France »
Les equipes classees aux quatre premieres places de la saison réguliere sont assurées de participer a
une Coupe d'Europe la saison suivante et se disputent le titre de Champion de France.

e Demi-finales disputées en matchs aller-retour (ler vs 4e et 2e vs 3e)

e Match retour organisé chez le club le mieux classe a l'issue de la saison réguliere

e Finale disputée sur un match unique, en terrain neutre

e En cas d'égalité a l'issue des doubles confrontations ou de la finale, une séance de jets de 7
meétres départage les equipes.

Le vainqueur de la finale est sacré Champion de France et qualifié pour la Ligue des Champions (C1) la
saison suivante. Si une ou deux places supplémentaires en Ligue des Champions sont attribuées a la
France par I'EHF, elles sont accordées au(x) club(s) le(s) mieux classé(s) & l'issue de la phase réguliére.

Une bataille inédite pour I'Europe
Les équipes classées de la 5™ & la 8°™ place a l'issue de la phase réguliére se disputent la derniére
place qualificative pour la Coupe d'Europe.

o Demi-finales et finale en matchs aller-retour

e Match retour organisé chez le club le mieux classe

e Encas d'égalité al'issue des doubles confrontations, une séance de jets de 7 metres départage
les équipes.

Le vainqueur de la finale est qualifié pour la Ligue Européenne EHF (C2) la saison suivante.

Voir I'explication de la formule en vidéo (.mp4)

UNE FINALE-EVENEMENT, NOUVEAU RENDEZ-VOUS SIGNATURE DU CHAMPIONNAT

Avec l'introduction de nouveaux matchs a fort rayonnement médiatique et en particulier la création d'une
finale-événement disputée dans une enceinte de premier plan, la Liqui Moly Starligue se dote d'un
rendez-vous signature en fin de saison, appelé & devenir un moment fort du calendrier sportif frangais.
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https://2030.lnh.fr/
https://cloud.lnh.fr/s/NZLWbRXfFCozdPG

Ce nouveau temps fort vise & rassembler chague année des milliers de supporters sur site, ainsi qu'un
public toujours plus large devant les écrans, renforcant le rayonnement national du championnat.

Cette structuration compléete le maillage territorial et calendaire de la saison reguliere et contribue ¢
renforcer durablement l'attractivité de la Liqui Moly StarLigue auprés des fans, des diffuseurs et des
partenaires.

LA SANTE DES JOUEURS AU CCEUR DU DISPOSITIF

Cette évolution s'accompagne d'une vigilance renforcée en matiere de préservation de lintégrite
physique des joueurs, dans le cadre d'un travail conduit en étroite collaboration avec la Fédération
Francaise de Handball.

Le nombre maximal de matchs susceptibles d'étre disputés par un méme joueur toutes compétitions
confondues,n'augmentera pas, notamment gréce a une entrée différée des clubs européens en Coupe
de France.

Par ailleurs, un observatoire de la charge de travail et des blessures sera élaboré dans les prochaines
semaines en lien avec I'ensemble des acteurs concernés, afin d'étre opérationnel des le début de la
saison 2026-2027.

UNE REFORME COLLECTIVE PORTEE PAR L'ENSEMBLE DES ACTEURS

Fabrice BOUTET, président de la Ligue Nationale de Handball : « Cette évolution du format de la Liqui
Moly Starligue est le fruit d'une construction collective et s’inscrit pleinement dans notre plan stratégique
LNH 2030. Dans la continuité du renouvellement de notre partenariat avec belN SPORTS, elle fait émerger
de nouveaux temps forts, dont une finale-événement appelée a devenir un rendez-vous incontournable
au championnat. En renfor¢cant l'intensité sportive, I'exposition médiatique et I'expérience proposée aux
supporters en fin de saison, cette réforme contribue o accroitre durablement 'attractivité et la valeur
globale de la Liqui Moly StarlLigue pour I'ensemble de son écosysteme. »

Alain AUBARD, co-président de I'Union des Clubs Professionnels de Handball : « ......... »

e  Opportunité économique structurante pour les clubs ?
e Valeur ajoutée pour les partenaires et les territoires ?

o Retour d'expérience positif des play-offs de Proligue ?
¢ Matchs a enjeu comme levier d'affluence ?

e Exposition médiatique renforcée en fin de saison ?

e Création d'un nouveau temps fort fédérateur ?

Vincent GERARD, président de I'Association des Joueurs Professionnels de Handball : « ........ »

e Volonté que la réforme soit pensée avec la santé des joueurs en priorité ?
e Nombre de matchs maitrise 7

e Suivi attentif des résultats de I'observatoire ?

e Ajustements possibles & partir des données collectées ?

e Logique de load management sur le moyen terme ?

e Matchs & enjeu stimulants pour les joueurs ?

Thierry ANTI, président du groupement de entraineurs 7Master: « ......... »

e Qualité et compétitivite globale du championnat ?

e Enjeux européens étendus jusqu'a la 8¢ place ?

e Gestion difféerente des effectifs et des temps de jeu ?
e Matchs & enjeu comme moments formateurs ?

e Références historiques (Coupe de la Ligue & 8 au lancement de la LNH pour ticket européen) ?
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e Intérét sportif maintenu pour un plus grand nombre d'équipes ?
e Volonté d'une évolution & 14 clubs plutét que 16 ?

“*Championnat de handball de premiere division

LIENS UTILES

e Kit meédias (vidéo et visuels explicatifs, logo « Playoffs », photos de la conférence — Crédits LNH)
e Replay de la conférence de presse (durée : environ 30 minutes) — disponible sur HandballTV
e Calendrier LNH 2026-2027

CONTACT PRESSE - LIGUE NATIONALE DE HANDBALL
Laureline Janvier — 06 32 95 09 16 — L.janvier@Inh.fr
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